营销系“感恩周”活动方案

一、活动背景：
感恩，一个永远说不完但值得永远说的话题；感恩，是人性中善良一面的真切写照，从人类诞生之日便根植与我们心中。生命中有太多值得我们去感谢，父母、朋友、师长，还有培育我们的祖国和学校。学会感恩，表达感恩，我们每个人都应心怀一颗感恩之心去对待身边的每一个人。
二、活动主题：

感恩从心开始 让爱温暖彼此
三、活动时间：

2010年5月24号到2010年5月31号

四、参与人员：

营销系所有班集体
五、活动实施具体步骤：
第一阶段：宣传发动，渲染气氛。

1、制作感恩教育条幅二条，悬挂在三号教学楼和二号教学楼之间；

2、制作两块展板，一块重点突出国家、社会、父母、师长对我们的无私照顾和帮助；另一块主要突出我们应该学会感恩、如何感恩；

3、各班制作“感恩周”活动主题壁报，增强感恩周气氛；

4、在我系网站和团学网站上对“感恩周”活动进行广泛宣传，使所有学生都能体会“感恩”的意义。
5、要求各班召开《感恩从心开始 让爱温暖彼此》的主题班会。
1） 各班开头以为《感恩的心》为开场曲。

2） 读一篇关于感恩的文章，例如：有关玉树地震时候的感动人的事迹，四川汶川时候的感人事迹，近几年十大感动中国的人物事迹等等。

3） 深刻理解感恩对于我们的重要性。不仅仅对家长，还要对同学对老师报以感恩之情，还要对帮助过自己陌生人。
利用本次“感恩周”活动，也对即将离校的本届毕业生做一个“感恩”教育，希望所有的毕业生能怀着“感恩的心”顺利从学校毕业，走向理想的工作岗位。
第二阶段；五个“感谢”系列活动：五月份
感谢父母、感谢师恩，感谢同学，感谢社会、感谢自然

（一）、感谢父母：

开展为父母多做事，对父母多说知心话，为父母过生日，给父母送礼物，为父母揉揉腰、捶捶背、洗洗脚，帮父母做饭洗衣等，体会和感激父母的艰辛和不易，培养学生感激父母的养育之情。

（二）、感谢师恩：

开展学生向老师献真情活动，自选“八个一”（写一封信，谈一次心，做一张贺卡，献一束鲜花，提一个建议，表一个决心，送一句话，写一首诗歌等）来表达对老师的感激之情。

开展申报“尊师重教”示范班的活动。班级所有学生讲文明用语，遇到老师自觉向老师点头问好，标准语言是“老师早”、“老师好”，声音宏亮。遇见年长者（不管是校内工友、教师家属，还是校外来校办事人员）自觉点头问好，标准语言是“您早”、“您好”，声音宏亮。努力营造美好升达园。

（三）感恩同学

组织学生开展“温暖的手”的活动。同学摔倒了，伸出友谊之手拉一把。同学没有笔，伸出援助之手借一支。同学家贫穷，伸出温暖之手帮一帮。还让班长把每个同学的生日全部记下来，用 一张纸按月的顺序排列下来，每当这个同学生日的先天，由班长提醒，然后每个同学在课余时间做一些准备，比如：画一张贺卡，或者一幅画写上祝福语。 到了同学生日的当天晨读的时候，全班唱生日歌，然后同学献上不花钱的礼物和祝福语。

（四）感谢社会
我们的生活离不开社会，开展爱祖国、爱人民、爱劳动、爱科学、爱社会主义的教育活动，引导他们感受今天的幸福生活来之不易，树立正确的世界观、人生观和价值观。努力学习科学文化知识，回报社会。

（五）感谢自然
 开展爱护自然，爱护环境活动。要求每一个同学从身边做起，从手边做起，自觉保护校内外绿地，不乱扔纸屑，自觉成为爱护环境、保护环境的文明人。

六、活动预计目的：

现在的学生，就其心灵的一翼--“情”来看，普遍患有“情感冷漠症”，有不少人令人遗憾地成了“不懂得感谢、不愿感激、不会感动，只知道汲取的“冷漠一代”。因此.通过本次班会，努力唤回同学们回报爱心的良知，以此为契机，学会感恩，刻苦学习，拼搏进取，来回报父母，老师和社会。
七、建立长效机制

将每学年期中后的第一周为“感恩教育”重点月，以后每月开展一次“感恩”教育活动，每学年底评选表现优异学生。使“感恩教育”长期化、制度化。
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